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1. เ
งิน คือ อะไร1. เ
งิน คือ อะไร

ก่อนจะมี เงิน...  มนุษย์ใช้วิธี  “แลกของ”

ในอดีตสมัยที่ยังไม่มี  “เงิน” มนุษย์ใช้วิธีการที่ เรียกว่า BARTER TRADE
หรือ ระบบแลกเปลี่ยนสิ่ งของ เช่น

ถ้าเรามี ไข่  🥚  แต่ ไม่มีผัก 🥦  เราอาจไปแลกไข่กับเพื่อนที่มีผัก
หรือถ้าเราทำรองเท้าได้  👟  แล้วอยากได้ข้าว 🍚  ก็ เอารองเท้าไปแลก
กับคนที่มีข้าว

วิธีนี้ช่วยให้ทุกคนได้ของที่ต้องการ...  แต่มีปั ญหาตรงที่ว่า
บางทีสิ่ งของที่ เราเอาไปแลก คนอื่นอาจไม่อยากได้
หรือของที่ เราจะแลก มีขนาดใหญ่และพกพายาก
ยิ่ งถ้าเราอยากได้  “บริการ” เช่น ตัดผมหรือรักษาโรค เราจะแลกอะไร
ล่ะ?

💰  ทำไมถึงต้องมี  “เงิน”?
เงิน จึงถูกคิดค้นขึ้นมา เพื่อทำหน้าที่ เป็ น ตัวกลางในการแลกเปลี่ยน
ทำให้ชีวิตง่ายขึ้นมาก!

ไม่ต้องพกของไปแลก
ทุกคนยอมรับเงินแบบเดียวกัน
แบ่งเก็บง่าย และใช้ เมื่อไรก็ ได้

📌  ข้อคิดสำหรับเด็กๆ
เงินไม่ใช่แค่สิ่ งที่ ใช้ซื้อของ แต่ เป็ น เพื่อนที่ดี  ถ้าเรารู้จักใช้และ
วางแผน
การ เก็บออม สำคัญมาก เพราะในอนาคตเราจะได้มี เงินใช้ยามจำเป็ น
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เรื่องแรกที่จะมาคุยกัน ก็คือ ‘ เงิน คือ อะไร?’  เงิน คือตัวกลางที่
เราใช้แลกเปลี่ยนสิ่ งของและบริการไงล่ะ  น้องพลอย

ใช่แล้วน้องพลอย ถ้าเรามี เงินเราก็
จะสามารถซื้อของที่ เราต้องการให้
หมดเลย

ไม่ ได้นะ ถ้าเราใช้ เงินที่ เรามี
ทั้ งหมด เราก็จะไม่มี เหลือเอาไว้
ตอนฉุกเฉินนะ 

เงินมีความจำเป็ น ถ้าเรารู้จัก
วางแผนการเงิน เราก็จะมี
เงินใช้  ได้ของที่ต้องการนะ

เงินคือเพื่อนที่ดี  ถ้าเรารู้จักใช้ให้
เป็ น เก็บไว้บ้าง และไม่ใช้หมดทันที
เราจะมี เงินพอใช้ในยามจำเป็ น 



2. 
วางแผนการเงิน2. 
วางแผนการเงิน
📌  ต้องมี  “เป้าหมายที่ชัดเจน”

เมื่อเราเริ่ มเก็บเงิน สิ่ งที่สำคัญคือ❓  “เราจะใช้ เงินนี้ทำอะไร”
 การมี เป้าหมายจะช่วยให้ เราไม่ใช้ เงินฟุ่ มเฟือย และรู้วิธี เก็บอย่างถูกต้อง

🗂️  ตัวอย่างของเป้าหมายทางการเงิน:

🔹  ระยะสั้น (ใช้ในเร็ว ๆ นี้  ภายใน 3-6 เดือน)
ซื้อของเล่น / ซื้อของขวัญวันเกิดให้ตัวเอง / ซื้อสมุดวาดภาพ
🔸  ระยะกลาง (ใช้ใน 6 เดือน – 2 ปี)
ค่าเข้าร่วมกิจกรรมทัศนศึกษา / ซื้อจักรยาน / ค่าเรียนพิเศษ
🔶  ระยะยาว (มากกว่า 2 ปีขึ้นไป)
เงินเรียนมหาวิทยาลัย / เงินซื้อคอมพิวเตอร์/อุปกรณ์เรียน

🎯  ทำไมต้องวางแผน?
เด็ก ๆ จะรู้ว่าเงินไม่ควรใช้หมดไปทันทีที่ ได้มา รู้จักจัดลำดับความสำคัญ
เกิดนิสัยออมเงิน พอมี เป้าหมาย ก็สนุกกับการเก็บเงินมากขึ้น!

💬  แบบฝึกคิดสนุก:
❓  ถ้าหนูมี เงินเก็บ 300 บาท จะวางแผนแบ่งยังไง?
100 บาท: ใช้ซื้ออะไรในเร็ว ๆ นี้
100 บาท: เก็บไว้ใช้ช่วงกลางปี
100 บาท: เก็บยาว ๆ ไว้ซื้อสิ่ งที่อยากได้ในอนาคต

✅  ข้อคิด:
“การมี เป้าหมายทางการเงินที่ชัดเจน จะทำให้ เงินของเรามีพลัง และทำให้
ความฝั นกลายเป็ นจริงได้ !”
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เมื่อน้องพลอยเริ่ มเก็บเงิน
“หนู เริ่ มเก็บเงินแล้วค่ะ  แต่ยังไม่แน่ใจว่าจะใช้ทำอะไรดี”

งั้นเรามา
วางแผน

การใช้ เงิน
กันดีกว่า! เป้าหมายการเงิน

ระยะสั้น 
ระยะกลาง 
ระยะยาว

การวางแผนต้องมี
เป้าหมายที่ชัดเจน

เพื่อให้ เรารู้ ว่าเงินจะ
ถูกใช้ เพื่ออะไร

เป้าหมายการเงิน
ระยะสั้น 

ระยะกลาง 
ระยะยาว

เราจะเริ่ มจากเป้า
หมายง่ายๆ ก่อนนะ

แล้วค่อยแบ่งระยะกัน
หนูมีของที่อยากได้
เยอะเลย ต้องเริ่ ม

วางแผนล่ะ

เป้าหมายระยะสั้น:
ซื้อของเล่น ระยะ
กลาง: ทัศนศึกษา

ระยะยาว: เรียนต่อ!

ร ะ ย ะ สั้ น  
ร ะ ย ะ ก ล า ง  
ร ะ ย ะ ย า ว

เ ป้ า ห ม า ย ก า ร
เ งิ น ต้ อ ง ชั ด เ จ น
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💰  การออมเงินสำคัญที่สุด เพราะอะไร?

เมื่อเราได้ เงินจากพ่อแม่  หรือค่าขนมจากการช่วยงานต่าง ๆ หลายคน
อาจรีบเอาไปซื้อของที่อยากได้ทันที  แต่รู้ ไหมว่า...  ถ้าเรา เก็บออมไว้
ก่อน เราจะมี เงินใช้ยามจำเป็ น และยังสามารถใช้ตามเป้าหมายของเรา
ได้ด้วย!

🪙  ออมก่อนใช้  ดีอย่างไร?

✅  มี เงินเก็บไว้ยามฉุกเฉิน เช่น เวลาป่วย หรือลืมเอากระเป๋าสตางค์มา
✅  ได้ซื้อของที่อยากได้จริง ๆ แบบไม่ต้องขอยืมใคร
✅  ฝึกนิสัยวางแผน และรู้จักควบคุมการใช้ เงินตั้ งแต่ เด็ก
✅  เงินออมจะค่อย ๆ เพิ่มขึ้นทุกวัน จนเรารู้สึกภูมิ ใจในตัวเอง!

✏️  เคล็ดลับเริ่ มต้นง่าย ๆ แบ่งเงินที่ ได้ออกเป็ น 2 ส่วน:
 💰  20% สำหรับออม
 💵  80% สำหรับใช้จ่าย

ใช้กระปุกออมเงิน หรือสมุดจด ว่ามี เงินเท่าไร ออมไปแล้วกี่บาท
ตั้งเป้าหมายการออม เช่น อยากซื้อหนังสือ ตุ๊กตา หรือเกมใหม่

📌  จำไว้ เสมอ...

“ออมก่อนใช้”  คือการจ่ายให้ตัวเองก่อน
 เพื่ออนาคตที่ดีของเราในวันข้างหน้า
 แค่ เริ่ มวันนี้  วันหนึ่ งเราจะมี เงินพอใช้แบบไม่ลำบากแน่นอนนะ 😊



หนูได้ เงินค่าขนมมาแล้วค่ะ!
 หนูควรจะวางแผนจะออม

เงินยังไงดีคะ?

การออมเงินสำคัญมากนะ เมื่อได้
เงินมาควรเก็บอย่างน้อย 20%

ของเงินที่ ได้  

ถ้าเราออมสม่ำเสมอ เงินของเราก็
จะเพิ่มขึ้นเรื่อยๆ เอาไว้ใช้ยาม
ฉุกเฉินหรือทำตามเป้าหมายได้

หนูจะเริ่ มบันทึกว่าได้ เงิน
เท่าไหร่  แล้วจะแบ่งออม

ก่อนใช้ค่ะ !

ดีจังเลย เดี๋ยวน้องเพลิน
ขอทำตามพี่พลอยบ้าง จะได้
เก็บเงินซื้อของเล่นได้ !  ^^

เงินออมสะสม

เมื่อได้ เป้าหมายแล้ว สิ่ งที่สำคัญที่สุดคือ 

“การออมเงิน“



4. 
การ

จดรายรับ รายจ่าย4. 
การ

จดรายรับ รายจ่าย
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💡  ทำไมต้องจดรายรับรายจ่าย?

✨  1.  เพราะเงินหายไปไหนไม่รู้ !
เวลาน้องๆ ได้ เงินค่าขนมหรือเงินอั่ ง เปา พอใช้ ไปซักพักก็มักจะ
สงสัยว่า… "เฮ้ย!? เงินหายไปไหนหมดนะ?"
การจดรายรับ-รายจ่ายจะช่วยให้รู้ ว่า  “ได้ เงินมาเท่าไหร่”  และ “ใช้ ไป
กับอะไรบ้าง”

✨  2. รู้จักวางแผน และควบคุมตัวเอง
ถ้าเราจดบ่อยๆ เราจะเห็นว่าเรามักเสียเงินไปกับขนม ของเล่น หรือ
ของที่ ไม่จำเป็ น
จะช่วยให้ เรา “วางแผนล่วงหน้า” ได้ว่าอยากเก็บเงินไปทำอะไร เช่น
ซื้อของที่อยากได้  หรือเก็บไว้ยามฉุกเฉิน

✨  3. เริ่ มต้นง่ายๆ ได้ เลย!
แค่จดลงในสมุด หรือโหลดแอปพลิเคชันที่จดง่าย เช่น: HAPPY
MONEY หรือแค่ใช้  สมุดโน้ตธรรมดา ก็ ได้
ตัวอย่าง:
ได้ เงินค่าขนม 20 บาท ใช้ซื้อขนม 15 บาท เหลือเก็บ 5 บาท
 ✅  บันทึกง่ายๆ แบบนี้ทุกวัน

✨  4. สร้างนิสัยดีตั้ งแต่ เด็ก
การทำบัญชีรายวันคือ “ก้าวแรกของนักออมมือโปร”
ช่วยให้ เด็กๆ เติบโตไปเป็ นคนรู้จักใช้ เงิน มีระเบียบ และไม่ฟุ่ มเฟือย



น้องพลอยรู้มั๊ยว่า หลายคนพอใช้
เงินไปแล้วไม่รู้ ว่าเงินหายไปไหน 

"เย้ !  หนู เริ่ มเขียนวันนี้ เลย 
จะได้รู้ ว่าใช้ เงินยังไง แค่มีสมุด
เล็กๆน่ารักเล่มนึง ก็ เริ่ มได้แล้ว

มีแอปพลิเคชั่นช่วยจด
รายรับรายจ่ายบนมือถือ

และบนเว็บด้วยนะ ไปลอง
ใช้ดู เลย

เราควรเริ่ มจด รายรับรายจ่าย ทุกวันนะ 

"การจดรายรับรายจ่ายทำให้ เรารู้ ว่ารายได้มา
จากไหน และรายจ่ายไปกับอะไรบ้าง ช่วยให้

เราวางแผนเงินได้แม่นยำขึ้น"

“เริ่ มง่ายๆ โดยจดทุกครั้ งที่ ได้ เงิน และทุกครั้ งที่ ใช้ เงิน เช่น 
ได้ เงินค่าขนม 20 บาท ใช้ ไป 15 บาท เหลือ 5 บาท 

และเด็กๆ จะได้มีนิสัยวางแผนตั้งแต่วันนี้  เพื่อโตไปเป็ นนักออมมือโปร"



5. ก
ารหารายได้5. ก
ารหารายได้
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🧠  คือจุดเริ่ มต้นของความรับผิดชอบทางการเงิน

1. อยากมี เงินเก็บต้องเริ่ มจากการหารายได้ก่อน
สิ่ งสำคัญคือต้องเริ่ มจาก การหารายได้ก่อน จึงจะมี เงินไว้ ใช้หรือ
เก็บได้
รายได้ ไม่จำเป็ นต้องมาจากเงินค่าขนมอย่างเดียว เด็ก ๆ
สามารถช่วยงานเล็ก ๆ น้อย ๆ เพื่อแลกกับค่าตอบแทนได้  

2. รายได้ ไม่ต้องมาก ขอให้ เริ่ มลงมือทำ
รายได้ที่ ได้มา อการฝึกวินัยทางการเงิน ฝึกให้รู้คุณค่าของเงิน
และรู้ว่า  "เงินไม่ ได้มาง่าย ๆ" ต้องลงแรงหรือใช้ความคิด

3. รู้จักคุณค่าเงิน = เริ่ มวางแผนการใช้จ่าย
เมื่อเราหาเงินเองได้  เราจะระมัดระวังการใช้มากขึ้น เพราะรู้ว่า
เงินแต่ละบาทที่ ได้มา ต้องแลกกับแรงกายหรือเวลา

4. เริ่ มต้นตอนนี้  เพื่อเติบโตเป็ นคนที่ รู้จักวางแผน
พอเด็กเริ่ มหารายได้ เอง เขาจะภูมิใจในตัวเอง และพร้อมจะก้าว
ไปสู่ขั้นต่อไป เช่น การ “ออมก่อนใช้”  หรือ “จดรายรับรายจ่าย”
และสิ่ งนี้จะติดตัวเขาไปในอนาคตเมื่อโตขึ้น ไม่ว่าจะเป็ นวัยเรียน
วัยทำงาน หรือทำธุรกิจ

✅  สรุปง่าย ๆ
หาเงิน = เริ่ มจากสิ่ งใกล้ตัว
มีรายได้แล้ว = แบ่งเก็บก่อนใช้
หาเงินเอง = รู้คุณค่า และใช้ เงินอย่างมีสติ



หนูอยากมี เงินเก็บเยอะๆ แต่
ไม่รู้จะเริ่ มยังไงเลยค่ะ

เริ่ มจากหาวิธีหาเงินเองก็ได้นะ!"
 💬  เพื่อน: "จริง!  เราเคยขาย
การ์ดให้ เพื่อนได้ เงินด้วยล่ะ!"

ถ้าหนูช่วยแม่แยกขวดรี ไซเคิล
แล้วเอาไปขายก็ได้ใช่มั๊ยคะ

การหาเงินเอง = 
หนทางสู่อิสรภาพทางการเงิน 

เริ่ มได้ตั้ งแต่วันนี้ เลย

พอเราหาเงินเองได้  เราก็จะรู้คุณ
ค่าของเงิน และใช้มันอย่าง

ระมัดระวัง

เย้ !  หนูมีรายได้ เองแล้ว!  ครั้ งหน้า
จะออมไว้ก่อนใช้นะ!
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🎯  “วันนี้ทำงานหาเงิน พรุ่ งนี้ ให้ เงินทำงานแทนเรา”

ACTIVE INCOME คือ รายได้ที่ เราต้อง "ลงแรง" หรือ "ทำงาน"
เพื่อแลกกับเงิน เช่น

ได้ เงินค่าขนของ ช่วยแม่ทำงานบ้าน
ขายของหน้าร้านหรือออนไลน์
ไปสอนน้อง หรือรับจ้างทำอะไรบางอย่าง

✳️  สรุป: ถ้าเราไม่ลงมือทำ… ก็จะไม่มี เงินเข้ามา แบบนี้ เรียกว่า
“ACTIVE”

PASSIVE INCOME คือ รายได้ที่ เกิดขึ้น แม้ เราไม่ ได้ทำงานทุกวัน
หรือไม่ ได้ใช้แรงเลย
 เป็ นเงินที่ เกิดจาก “ให้ เงินทำงานแทนเรา” เช่น

ดอกเบี้ยเงินฝากในธนาคาร
เงินปั นผลจากหุ้น
ค่าเช่าบ้านหรือค่าเช่าของ
ในโลกคริปโตก็มี  เช่น “STAKING” หรือ “การฝากเหรียญเพื่อรับ
รางวัล”

✳️  สรุป: เรานอนเฉย ๆ เงินก็ยังเข้ามาได้  ถ้าเราวางแผนไว้ดี

💡  สาระสำคัญ
ถ้าอยากมี  PASSIVE INCOME ในอนาคต ต้อง เริ่ มต้นด้วย
ACTIVE INCOME ก่อน คือ หารายได้  เก็บออม และรู้จักลงทุน
PASSIVE ไม่ใช่สิ่ งที่ เกิดขึ้นทันที  ต้องมีการวางแผนและฝึกวินัย
ทางการเงิน



ได้ เงินเพราะช่วยแม่ล้างจาน
เรียกว่า ACTIVE INCOME

ใช่มั้ยคะ?

'ACTIVE = แรงแลกเงิน'

ถูกต้อง! ต้องทำ
ถึงจะได้ เงิน นี่คือ

ACTIVE"

"แล้ว PASSIVE ล่ะคะ? 
นอนอยู่บ้านยังได้ เงินเหรอคะ?!

ใช่แล้วน้องพลอย "PASSIVE คือให้
'เงินทำงานแทนเรา' เช่น ค่าเช่า,

เงินปั นผลจากหุ้น หรือดอกเบี้ยเงินฝาก"

"ถูกต้อง! เมื่อเราเริ่ มวางแผนการ
เงิน เราต้องวางแผนทั้งทำงาน และ

ให้ เงินทำงานด้วย!"

ในโลกคริปโตมีสิ่ งที่ เรียกว่า STAKING
ก็เป็ น PASSIVE INCOME แบบนึงครับ
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🏦  หุ้น คืออะไร?

หุ้น คือ “ส่วนหนึ่งของธุรกิจ”
 เมื่อเราซื้อหุ้นของบริษัทไหน หมายความว่าเราได้ เป็ น เจ้าของ
ธุรกิจนั้น “เล็ก ๆ” ร่วมกับคนอื่น ๆ

👧  ตัวอย่างใหเข้าใจง่าย ๆ:
สมมุติว่าหนูชอบกินขนมร้าน A มาก แล้วหนูซื้อหุ้นของร้านขนมนั้น
หนูก็ เหมือนได้ เป็ น “เจ้าของร่วม” กับร้านขนม A ด้วย!
ถ้าร้านขายดี  กำไรเยอะ ราคาหุ้นก็จะ “ขึ้น”
 แต่ถ้าร้านเงียบ รายได้น้อย ราคาหุ้นก็อาจ “ลดลง”

📈  ราคาหุ้นขึ้นลงได้ยังไง?
ราคาหุ้นจะขึ้นหรือลง ขึ้นอยู่กับหลายอย่าง เช่น:

ผลประกอบการของบริษัท (ขายดีไหม กำไรมากไหม)
ถ้าบริษัทกำไรดี  ราคาหุ้นจะขึ้น เราได้กำไร ถ้าบริษัทขาดทุน ราคา
หุ้นจะตก 
ความเชื่อมั่นของคนในตลาด
ข่าวสารเกี่ยวกับบริษัท

⚠️  คำเตือนสำหรับนักลงทุนรุ่นเล็ก
“ก่อนจะซื้อหุ้น ต้องศึกษาให้ดีก่อนนะ”
 ดูให้แน่ใจว่าธุรกิจนั้นน่าเชื่อถือ มี โอกาสเติบโต ไม่ใช่แค่ซื้อตาม
เพื่อนหรือเพราะชอบแบรนด์
✅  ข้อคิดสรุป:
"หุ้น = เจ้าของธุรกิจ" อยากเป็ นเจ้าของต้องรู้จักธุรกิจให้ดีก่อน!



ตรงนี้คืออะไรคะ? ตัวเลขวิ่ ง
เต็มเลย!"

ที่ เค้าเรียกว่า ”ตลาดหุ้น”
ใช่มั๊ยคะ?

หุ้น 
= 

เจ้าของธุรกิจ

ใช่แล้วน้องพลอย ตลาดหุ้น
คือที่ๆเราซื้อขายหุ้น และ
หุ้นก็คือ การเป็ นเจ้าของ

ธุรกิจส่วนนึง

แปลว่า ถ้าหนูซื้อหุ้นร้านขนม
ที่ชอบ ก็แปลว่าหนูได้ เป็ น
เจ้าของร้านขนมเหรอคะ?

ใช้แล้วน้องพลอย แต่ว่าราคา
หุ้นก็จะมีขึ้นลงตามผล

ประกอบการ และความเชื่อ
มั่นตลอดเวลานะ

ดังนั้น ก่อนที่จะลงทุนในหุ้น
จะต้องศึกษาให้ดีก่อน
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💡  การลงทนคือการนำเงินของเราไปทำงาน 
เพื่อให้ ได้ เงินเพิ่มขึ้นในอนาคต

 ซึ่ งการลงทุนมีหลายแบบมาก ๆ เลยนะ และแต่ละแบบก็มีข้อดี  ข้อเสีย
ความเสี่ยงต่างกันไป
🔸  ประเภทของการลงทุนที่ เด็ก ๆ ควรรู้จัก

1. หุ้น (STOCK)
👉  ซื้อหุ้น = เป็ นเจ้าของธุรกิจบางส่วน

2. ทองคำ (GOLD)
👉  ทองเป็ นโลหะมีมูลค่า ใช้แลกเปลี่ยนได้ทั่ วโลก
ราคาทองผันผวนตามเศรษฐกิจ แต่ถือว่าน่าเชื่อถือในระยะยาว

3. คริปโตเคอร์ เรนซี  (CRYPTOCURRENCY)
👉  เป็ นเงินดิจิทัล เช่น BITCOIN
น่าสนใจ แต่ความเสี่ยงสูง ราคาขึ้นลงเร็ว
ต้องศึกษาให้ดีก่อน เพราะไม่ เหมาะกับมือใหม่

4. กองทุนรวม (MUTUAL FUND)
 👉  คือการรวมเงินของหลาย ๆ คน แล้วให้ผู้ เชี่ยวชาญเอาไป
ลงทุนแทนเราเหมาะกับมือใหม่ เพราะมีคนดูแลให้

🧠  ข้อควรรู้ก่อนลงทุน
ทุกการลงทุนมี  ความเสี่ยง ยิ่ งผลตอบแทนสูง ความเสี่ยงก็ยิ่ งมาก
ต้องศึกษาให้ เข้าใจก่อนลงมือจริง

✅  สรุปง่าย ๆ:
“อยากลงทุนต้องเรียนรู้ก่อน ไม่ใช่ เห็นใครลงทุนแล้วรีบทำตาม”
 “มีหลายแบบให้ เลือก แต่ความรู้คือเครื่องมือที่สำคัญที่สุดเลย!”



น้องพลอยรู้มั๊ย
นอกจากหุ้นแล้ว
ยังมีการลงทุนอีก
หลายรูปแบบเลย

ทองคำคือของมีมูลค่า ไม่หมด
อายุ  ซื้อขายได้ทั่ วโลก

เช่น ทอง หุ้น
คริปโต กองทุน

อสังหา

คริปโตก็ทันสมัย แต่ก็ผันผวน
สูง มีคนบอกว่า BITCOIN ก็

คือ ทองคำดิจิทัลแบบนึง

กองทุน = รวมเงินไปลงทุนให้มือโปร
ดูแล” 🐱:  "มือใหม่ เริ่ มจากกองทุน

ก็ ได้นะ ง่าย ปลอดภัยกว่า"

ดังนั้น ต้อง
ศึกษาให้ดีก่อน

ลงทุนนะ
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วางแผนไว้  = สบายใจไปอีกไกล

💬  การตั้ งเป้าหมายทางการเงิน คืออะไร?
 คือการที่ เราคิดไว้ล่วงหน้าว่า อยากเก็บเงินไว้ เพื่ออะไร เช่น อยากซื้อ
ของเล่นที่อยากได้  อยากไปเที่ยวกับครอบครัว หรืออยากมีร้านขายของ
ของตัวเองเหมือนน้องพลอยในเรื่องนี้ !

✅  ทำไมต้องตั้ งเป้าหมายก่อนเก็บเงิน?
1.📍  รู้ ว่าต้องเก็บเงินเท่าไหร่

ถ้ารู้ เปาหมาย เราจะรู้ว่าเราต้องเก็บเท่าไหร่และใช้ เวลาแค่ไหน
2.🗺️  มี เส้นทางชัดเจน

การตั้ งเป้าหมายก็ เหมือนมีแผนที่  ช่วยให้ เราไม่หลงทางในการ
ใช้จ่าย

3.🌟  มีกำลังใจเก็บเงิน
เห็นความฝั นอยู่ข้างหน้า จะรู้สึกสนุกกับการออมมากขึ้น!

🎯  วิธีตั้ ง เป้าหมายแบบง่าย ๆ
วาดรูปเป้าหมายลงบนกระดาษ
เขียนกำกับว่า "อยากได้อะไร ใช้ เงินเท่าไหร่"
ตั้ งชื่อแผน เช่น “แผนขนมของหนู” หรือ “ภารกิจเปิดร้าน NFT”

❤️  ข้อคิดท้ายเรื่อง

“เมื่อได้ เงินมารู้จักเก็บก่อนใช้  ตั้ ง เป้าหมาย และ
วางแผนการเงินตั้ งแต่ เด็ก โตไปไม่มีจนแน่นอน!”



ขั้นตอนแรกที่สำคัญที่สุด คือ
การตั้ งเป้าหมายทางการเงิน

เริ่ มจากแผนเล็กๆ
เพื่อที่จะก้าวสู่ฝั นที่

ใหญ่ขึ้น

น้องพลอยอยากมีร้านขายขนมค่า

ดีมากน้องพลอย
เมื่อเรามี เป้าหมาย
ชีวิตก็จะมีทิศทาง!

นี่คือแผนการเงินของหนู
หนูจะเริ่ มเก็บเงินวันนี้ เลย

ค่ะอาจารย์นุ้ย!

เมื่อได้ เงินมารู้จัก เก็บออม ตั้ ง
เป้าหมาย และวางแผนการเงิน

ตั้ งแต่ เด็ก… โตไปไม่มีจน!
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